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(57) Abstract 

The invention relates to the use of catechins or bile acid esters of catechin or aqueous or organic extracts from plants or plant parts 
which contain catechins or bile acid esters of catechins, for example, of the leaves of the plant family Theaceae, especially of the species 
Camellia sinensis (green tea) or typical constituents thereof (such as, e.g. polyphenols or catechins, caffeine, vitamins, sugar, minerals, 
amino acids, lipids) for the prophylaxis, treatment and/or care of dry skin conditions. 

(57) Zusammenfassung 

Verwendung von Catechinen oder Gallensaureestem von Catechinen oder wBBriger bzw. organischer Extrakte aus Pflanzen 
oder Pflanzenteilen, die einen Gehalt an Catechinen oder Gallensaureestem von Catechinen aufweisen, beispielsweise den Blattern der 
Pflanzenfamille Theaceae, insbesondere der Spezies Camellia sinensis (gruner Tee) bzw. deren typische Inhaltsstoffe (wie z.B. Polyphenole 
bzw. Catechine, Coffein, Vitamine, Zucker, Mineralien, Aminosauren, Lipide), zur Prophylaxe, Behandlung und/oder Pflege trockener 
Hautzustande. 
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Beschreibunq 

Kosmetische oder dermatologische Zubereitungen mit einem Gehalt an Catechi- 
nen oder einem Gehalt an Extrakt von grunem Tee 

Die vorliegende Erfindung betrifft kosmetische bzw. dermatologische dermatologische 
Zubereitungen, enthaltend Wirkstoffe zur Pflege und zum Schutze der Haut, insbe- 
sondere der empfindlichen und trockenen Haut wie auch ganz besonders im Vorder- 
grunde stehend der durch intrinsische und/oder extrinsische Faktoren gealterten oder 
alternden Haut sowie die Verwendung solcher Wirkstoffe und Kombinationen solcher 
Wirkstoffe auf dem Gebiete der kosmetischen und dermatologischen Hautpflege. 

Unter kosmetischer Hautpflege ist in erster Linie zu verstehen, daB die naturliche 
Funktion der Haut als Barriere gegen Umwelteinfliisse (z.B. Schmutz, Chemikalien, 
Mikroorganismen) und gegen den Verlust von korpereigenen Stoffen (z.B. Wasser, 
naturliche Fette, Elektrolyte) gestarkt oder wiederhergestellt wird. 

Wird diese Funktion gestort, kann es zu verstarkter Resorption toxischer oder allerge- 
ner Stoffe oder zum Befall von Mikroorganismen und als Folge zu toxischen oder all- 
ergischen Hautreaktionen kommen. 

Ziel der Hautpflege ist es ferner, den durch tagliche Waschen verursachten Fett und 
Wasserverlust der Haut auszugleichen. Dies ist gerade dann wichtig, wenn das natur- 
liche Regenerationsvermogen nicht ausreicht. AuRerdem sollen Hautpflegeprodukte 
vor Umwelteinfliissen, insbesondere vor Sonne und Wind, schutzen und die Hautal- 
terung verzogem. 

Die Homschicht der Haut zeichnet sich durch eine besondere Struktur aus, die einer- 
seits die Haut vor Verlust an lebehswichtigem Zellwasser bzw. dem Eindringen von 
externen Noxen schiitzt und andererseits ihre eigene Flexibilitat durch Bindung einer 
definierten Wassermenge stabilisiert: Interzellularlipide, bestehend aus freien Sterolen 
und Fettsauren sowie verschiedenen Ceramidklassen, bilden innerhalb der Horn- 
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schicht eine Barriere in Form exlrazellularer, multilamellarer und wasserundurchlassi- 

ger Membransysteme aus. 

Die Lipidmembranen umlagern die abgestorbenen Korneozyten mit eingelagerten hy- 
groskopischen Stoffen. Die Hornschicht befindet sich in einem standigen Erneue- 
rungsprozess, wobei nach auften kontinuierlich feine Schuppen (Korneozyten mit an- 
haftenden Lipiden) abgegeben und von innen verhorntes Zeii- und Lipidmaterial nach- 
produziert wird. Im Gleichgewicht verursacht der Regenerationsprozess also keine 
Veranderung des transepidermalen Wasserverlustes, 

Schon bei einem einfachen Wasserbade ohne Zusatz von Tensiden kommt es zu- 
nachst zu einer Quellung der Hornschicht der Haut, wobei der Grad dieser Quellung 
beispielsweise von der Dauer des Bades und dessen Temperatur abhangt. Zugleich 
werden wasserlosliche Stoffe, z.B. wasserlosiiche Schmutzbestandteile, aber auch 
hauteigene Stoffe, die fur das Wasserbindungsvermogen der Hornschicht verant- 
wortlich sind, ab- bzw. ausgewaschen. Durch hauteigene oberflachenaktive Stoffe 
werden zudem auch Hautfette in gewissem AusmaRe gelost und ausgewaschen. Dies 
bedingt nach anfangiicher Quellung eine nachfolgende deutliche Austrocknung der 
Haut, die durch waschaktrve Zusatze nach verstarkt werden kann. 

Bei gesunder Haut sind diese Vorgange im allgemeinen belanglos, da die Schutzme- 
chanismen der Haut solche leichten Storungen der oberen Hautschichten ohne weite- 
res kompensieren konnen. Aber bereits im Falle nichtpathologischer Abweichungen 
vom Normalstatus, z.B. durch umweltbedingte Abnutzungsschaden bzw. Irritationen, 
Lichtschaden, Altershaut usw., ist der Schutzmechanismus der Hautoberflache ge- 
stort. Unter Umstanden ist er dann aus eigener Kraft nicht mehr imstande, seine Auf- 
gabe zu erfiillen und muB durch exteme MaRnahmen regeneriert werden. 

Dartiber hinaus ist bekannt, daft Lipidzusammensetzung und -menge der Hornschicht 
der pathologisch veranderten, trockenen und der trockenen, jedoch nicht erkrankten 
Haut jiingerer und alterer Menscben vom Normalzustand abweicht, der in der gesun- 
den, normal hydrierten Haut einer gleichalten Altersgruppe vorgefunden wird. Dabei 
stellen die Veranderungen im Lipidmuster der sehr trockenen, nicht-ekzematosen 
Haut von Patienten mit atopischem Ekzem einen Extremfall fur die Abweichungen 
dar, die in der trockenen Haut hautgesunder Menschen vorgefunden werden. 
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Diese Abweichungen betreffen dabei ganz besonders die Ceramide, die in ihrer Men- 
ge stark reduziert und zusatzlich anders zusammengesetzt sind. Auffallend ist dabei 
in besonderer Weise das Defizit an den Ceramiden 1 und 3. wobei insbesondere fur 
das Ceramid 1 bekannt ist. dafi es in besonderer Weise die Ordnung der Lipide in 
den Interzellularmembransystemen steigert. 

Nachteilige Veranderungen in den Lipidmembranen der vorab geschilderten Art beru- 
hen moglicherweise auf fehlgesteuerter Lipidbiosynthese und erhohen ebenfalls im 
Endeffekt den transepjdermalen Wasseiverlust. Eine langanhaltende Barriereschwa- 
che wiederum macht die an sich gesunde Haut empfindlicher und kann im Einzellfalle 
zum Entstehen ekzematoser Vorgange in der kranken Haut beitragen. 

Die Wirkung von Salben und Cremes auf Barrierefunktion und Hydratation der Horn- 
schicht besteht in der Regel nicht in einer Wiederherstellung bzw. Starkung der physk 
kaiisch-chemischen Eigenschaften der Lamellen aus Interzellularlipiden. Ein wesentlh 
cher Teileffekt beruht auf der bloSen Abdeckung der behandetten Hautbezirke und 
dem daraus resultierenden Wasserstau in der darunteriiegenden Homschicht. Coapp- 
lizierte hygroskopische Substanzen binden das Wasser, so daR es zu einer meftbaren 
Zunahme des Wassergehaltes in der Homschicht kommt. Diese rein physikalische 
Barriere kann jedoch relativ leicht wieder entfemt werden. Nach dem Absetzen des 
Produktes kehrt die Haut dann sehr schnell wieder den Zustand vor Behandlungsbe- 
ginn zuruck. Dartiber hinaus kann die Hautpflegewirkung bei regelmaRiger Behand- 
lung nachiassen, so dali schiiedlich sogar wahrend der Behandlung der Status quo 
wieder erreicht wird. Bei bestimmten Produkten verschlechtert sich der Zustand der 
Haut nach Absetzen unter Umstanden voriibergehend. Eine nachhaltige Produktwir- 
kung wird in der Regel also nicht Oder nur in einem eingeschrankten Ma&e erreicht. 

Um die defizitare Haut bei ihrer naturlichen Regeneration zu unterstiitzen und ihre 
physiologische Funktion zu starken, werden topischen Praparaten in neuerer Zeit zu- 
nehmend Interzeliuiarlipidmischungen zugesetzt, die von der Haut zum Wiederaufbau 
der naturiichen Barriere verwendet werden sollen. Allerdings handelt es sich bei die- 
sen Lipiden, insbesondere aber den Ceramiden, um sehr teure Rohstoffe. Zudem ist 
ihre Wirkung meist sehr viel geringer als erhofft. 
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Ziel der vorliegenden Erfihdung war es somit. Wege zu finden, die Nachteile des 
Standes der Technik zu vermeiden. Insbesondere sollte die Wirkung der Hautpflege- 
produkte physiologisch, schnell und nachhaltig sein. 

Erfindungsgemafc werden diese Aufgaben gelost durch Gegenstand der Erfindung 
sind ferner die Verwendung von Catechinen Oder Gallensaureestern von Catechinen 
oder wafcriger bzw. organischer Extrakte aus Pflanzen oder Pflanzenteilen, die einen 
Gehalt an Catechinen oder Gallensaureestern von Catechinen aufweisen, beispiels- 
weise den Blattern der Pflanzenfamilie Theaceae, insbesondere der Spezies Camellia 
sinensis (griiner Tee) bzw. deren typische Inhaltsstoffe (wie z.B. Polyphenole bzw. 
Catechine, Coffein, Vitamine, Zucker, Mineralien, Aminosauren. Lipide), zur Prbphyla- 
xe, Behandlung und/oder Pflege trockener Hautzustande. 

Catechine stellen eine Gruppe von Verbindungen dar, die als hydrierte Flavone oder 
Anthocyanidine aufeufassen sind. Die Catechine bilden die Grundsubstanz einer Rei- 
he naturlicher oligo- oder polymerer Gerbstoffe, z. B. im Tee. Sie kommen zusammen 
mit anderen Phenolen in vielen Obstarten vor und sind an der durch Phenoloxidasen 
katalysierten Braunung von Druck- und Schnittstellen (z. B bei Apfeln) beteiligt . 

Der Grundkorper, das „Catechin tt (Catechol, 3,3\4\5,7-Flavanpentaol, 2-(3,4-Dihydro- 
xyphenyl)-chroman-3,5,7-triol) ist weitverbreitet in Pflanzen und kommt beispielsweise 
im Catechu vor. Es ist durch die Strukturformel 




gekennzeichnet. 

Das Epicatechin ((ZR.SRVS.S'.^^^-Flavanpentaol) stellt ein Epimeres des Catechins 
dar und ist durch die Strukturformel 
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gekennzeichnet. 

Die erfindungsgema&en Aufgaben werden ebenfalls gelost durch kosmetische oder 
dermatologische Zubereitungen ehthaltend pflanzliche Ausziige mit einem Gehalt an 
Catechinen, insbesondere solche Zubereitungen. die Extrakte des grunen Tees ent- 
halten. 

Tee starnmt ausschlieSlich aus Blattern, Blattknospen und zarten Stielen des Tee- 
strauches (Camellia sinensis L), die nach Verfahren wie Welken, Rollen, Fermentie- 
ren, Zerkleinern und Trocknen bearbeitet werden. Schwarzer Tee ist ein fermentierter 
Tee, Oolong-Tee ist ein halb fermentierter Tee, dessen Blatter nach Welken u. Rollen 
nur die Halfte der sonst ublichen Zeit fermentiert und anschlie&end getrocknet wer- 
den. Gainer Tee ist ein unfermentiertes Erzeugnis, dessen Blatter blanchiert, gerollt 
und unter Erhalt der naturlichen Blattfarbstoffe getrocknet werden. 

Die Zusammensetzung der Inhaltsstoffe der Teeblatter schwankt je nach Herkunft und 
Behandlung betrachtlich. I'm Durchschnitt enthalt schwarzer Tee 18,9% Catechine und 
Catechin-Gerbstoffe, 16,6% Proteine, 2,7% Coffein. 10,2% andere Stickstoffverbin- 
dungen, 4.6% Oligosaccharide, 0,6% Starke, 11,9% Pektin, 7,9% Cellulose und 6,1% 
Lignin. Frische Blatter weisen im wesentlichen die gleiche Zusammensetzung auf, 
enthalten jedoch mehr Catechine (26%), weniger Stickstoffverbindungen (8,7%, bei 
gleichem Coffein-Gehalt) sowie 0.8% Inosit. In den Polyphenol-Gerbstoffen finden 
sich zu etwa 80% Catechine (Hauptbestandteil Galloyl-H-epigallocatechin). 

Uberraschenderweise wurde gefunden, dafc Extrakte aus Blattern der Pflanzen der 
Ordnung Theales mit der Familie Theaceae, insbesondere der Spezies Camellia 
spec, ganz besonders der Teesorten Camellia sinenis. C. assamica, C. tallensis bzw. 
C. irrawadiensis und Kreuzungen aus diesen mit beispielsweise Camellia japonica die 
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Syntheserate der Ceramide in der menschlichen Haut generell, insbesondere aber die 
Syntheserate der Ceramide 1, 2 und 3 um ein Vielfaches erhdhen. 

Aufter den Catechinen (beispielsweise Catechin und Epicatechin) enhalt gruner Tee 
ferner die Gallensaureester dieser Wirkstoffe, welche ebenfalls erfindungsgemafJ 
wirksam sind. 

Gegenstand der Erfindung ist ferner die Verwendung von Catechinen oder Gallensau- 
reestem von Catechinen oder waftriger bzw. organischer Extrakte aus Pflanzeh oder 
Pflanzenteilen, die einen Gehalt an Catechinen oder Gallensaureestern von Catechi- 
nen aufweisen f beispielsweise den Blattern der Pflanzenfamilie Theaceae, insbeson- 
dere der Spezies Camellia sinensis (Gruner Tee) bzw. deren typische Inhaltsstoffe 
(wie z.B. Polyphenol bzw. Catechine, Coffein, Vitamine, Zucker, Mineralien, Ami- 
nosauren, Lipide), zur Stimulierung der Sphingolipidsynthese bzw. zur Starkung der 
Lipid barriere der menschlichen Haut. 

Vorteilhaft enthalten erfindungsgemaBe Hautpflegeprodukte 0,0001 - 20 Gewichts- 
prozente an Catechinen oder Gallensaureestern von Catechinen oder an wa&rigen 
bzw. organischen Extrakten aus Pflanzen Oder Pflanzenteilen, die einen Gehalt an 
Catechinen Oder Gallensaureestern von Catechinen aufweisen. vorzugsweise Poly- 
phenole bzw. Catechine aus der Gruppe (-)-Catechin. (+)-Catechin, (-)-Catechingallat, 
(-)-Gallocatechingallat, (+)-Epicatechin, (-)-Epicatechin, (-)-Epicatechin Gallat, (-)-Epi- 
gallocatechin, (-)-Epigallocatechingallat. 

Bevorzugt enthalten kosmetische oder dermatologische Zubereitungen gemad der 
Erfindung 0,001 - 10 Gew.-% an Catechinen oder Gallensaureestern von Catechinen 
oder an wadrigen bzw. organischen Extrakten aus Pflanzen oder Pflanzenteilen, die 
einen Gehalt an Catechinen oder Gallensaureestern von Catechinen aufweisen, be- 
zogen auf die Gesamtzusammensetzung der Zubereitungen. 

Ganz besonders bevorzugt enthalten kosmetische oder dermatologische Zubereitun- 
gen gemaft der Erfindung 0,01 - 1 Gew.-% an Catechinen oder Gallensaureestern 
von Catechinen oder an wafcrigen bzw. organischen Extrakten aus Pflanzen oder 
Pflanzenteilen, die einen Gehalt an Catechinen oder Gallensaureestern von Catechi- 
nen aufweisen, bezogen auf die Gesamtzusammensetzung der Zubereitungen. 
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Die erfindungsgema&en topischen Zubereitungen konnen als flussige, pastose cder 
feste Zubereitungen formuliert werden, beispielsweise als waflrige Oder alkoholische 
Losungen, wafirige Suspensionen, Emulsionen, Salben, Cremes, Gele, Ole, Pulver 
oder Stifte. In Abhangigkeit von der gewunschten Formulierung konnen Wirkstoffe in 
pharmazeutische und kosmetische Grundlagen fur topische Applikationen eingearbei- 
tet werden, die als weitere Komponenten beispielsweise Olkomponenten, Fett und 
Wachse, Emulgatoren, anionische, kationische, ampholytische, zwrtterionische 
und/oder nichtionogene Tenside, niedere ein- und mehrwertige Alkohole, Wasser, 
Konservierungsmittel, Puffersubstanzen, Verdickungsmittel, Duftstoffe, Farbstoffe und 
Triibungsmlttel enthalten. Vorteilhaft konnen die erfindungsgemaften Wirkstoffe auch 
in transdermalen therapeutischen Systemen, insbesondere kubischen Systemen ver- 
wendet werden. 

Es ist von Vorteil, den pflegenden topischen Zubereitungen Zusatzstoffe wie Vifami- 
ne, Coenzyme, Substrate und Hilfsfaktoren des Lipid stoffwechsels oder des Energie- 
stoffwechsels oder sonstige kosmetische oder dermatologische Hilfs- oder Wirkstoffe 
zuzusetzen, beispielsweise Pyridoxin, Pyridoxal, Pyridoxamin, Uridin, L-Serin, schwa- 
che Carbonsauren, deren pKs-Wert zwischen 3 und 5,5 liegt (z.B. Milchsaure und 
Propionsaure), Citronensaure, Pyruvat sowie zellulare Energieubertrager (z.B. Krea- 
tin, Guanin, Guanosin, Adenin, Adenosin, Nicotin, Nicotinamid, Riboflavin), Coenzyme 
(z.B. Coenzym Q 10l Pantothensaure, Panthenol, Liponsaure), Hilfsfaktoren (z.B. L- 
Camitin), Substrate (z.B. Hexosen, Pentosen, Fettsauren), Taurocholsaure, Lipide 
(z.B. Ceramide, Cholesterin, Fettsauren, Sphinosin, Sphingomyelin, Glucocere- 
broside), Substrate (z.B. Hexosen, Pentosen, Fettsauren), Glutathion und/oder natiir- 
liche Befeuchtungsfaktoren (z.B. Aminosauren, Hamstoff, Pyrrolidoncarbonsaure, 
Glycerin). 

Es ist auch von Vorteil, den erfindungsgemafJen Zubereitungen Antioxidantien zuzu- 
setzen. Vorteilhaft werden die Antioxidantien gewahlt aus der Gruppe bestehend aus 
Aminosauren (z.B. Glycin, Histidin, Tyrosin, Tryptophan) und deren Derivate, Imida- 
zole (z.B. Urocaninsaure) und deren Derivate, Peptide wie D,L-Carnosin, D-Carnosin. 
L-Carnosin und deren Derivate (z.B. Anserin), Carotinoide, Carotine (z.B. a-Carotin, p- 
Carotin, Lycopin) und deren Derivate, Chlorogensaure und deren Derivate, Lipon- 
saure und deren Derivate (z.B. Dihydroliponsaure), Aurothioglucose, Propylthiouracil 
und andere Thiole (z.B. Thioredoxin, Glutathion, Cystein, Cystin, Cystamin und deren 
Glycosyl-, N-Acetyl-, Methyl-, Ethyl-, Propyl-, Amyk Butyl- und Lauryk Palmitoyl-, 
Oleyl-, y-Linoleyl-, Cholesteryl- und Glycerylester) sowie deren Salze, Dilaurylthiodi- 
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propionat. Distearylthiodipropionat, Thiodipropionsaure und deren Derivate (Ester, 
Ether, Peptide, Lipide, Nukleotide. Nukleoside und Salze) sowie Sulfoximinverbindun- 
gen (z.B. Buthioninsulfoximine, Homocysteinsulfoximin, Buthioninsulfone, Penta-, He- 
xa-, Heptathioninsulfoximin) in sehr geringen vertraglichen Dosierungen (z.B. pmol bis 
pmol/kg), ferner (Metall)-Chelatoren (z.B. a-Hydroxyfettsauren, Palmitinsaure, Phytin- 
saure, Lactoferrin), a-Hydroxysauren (z.B. Crtronensaure, Milchsaure, Apfelsaure). 
Huminsaure, Gallensaure, Gallenextrakte, Bilirubin, Biliverdin, EDTA, EGJA und de- 
ren Derivate, ungesattigte Fettsauren und deren Derivate (z.B. y-Linolensaure, Linol- 
saure, Olsaure), Folsaure und deren Derivate, Ubichinon und Ubichinol und deren 
Derivate, Vitamin C und Derivate (z.B. Ascorbylpalmitat, Mg-Ascorbyiphosphat, As- 
corbylacetat), Tocopherole und Derivate (z.B. Vrtamin-E-acetat), Vitamin A und Deri- 
vate (Vitamin-A-palmitat) sowie Koniferylbenzoat des Benzoeharzes, Rutinsaure und 
deren Derivate. a-Glycosylrutin, Ferulasaure, Furfurylidenglucitol, Carnosin, Butylhy- 
droxytoluol, Butylhydroxyanisol, Nordihydroguajakharzsaure, Nordihydroguajaretsau- 
re, Trihydroxybutyrophenon, Harnsaure und deren Derivate, Mannose und deren Deri- 
vate, Zink und dessen Derivate (z.B. ZnO, ZnS0 4 ) Selen und dessen Derivate (z.B. 
Selenmethionin), Stiibene und deren Derivate (z.B. Stilbenoxid, Trans-Stiibenoxid) 
und die erfindungsgemafi geeigneten Derivate (Salze, Ester, Ether, Zucker, Nukleoti- 
de, Nukleoside, Peptide und Lipide) dieser genannten Wirkstoffe. 

Gunstig sind auch solche kosmetischen und dermatologischen Zubereitungen, die in 
der Form eines Sonnenschutzmittels vorliegen. Vorzugsweise enthalten diese neben 
den erfindungsgemafcen Wirkstoffkombinationen zusatzlich mindestens eine UV-A-Fil- 
tersubstanz und/oder mindestens eine UV-B-Filtersubstanz und/oder mindestens ein 
anorganisches Pigment. 

Es ist aber auch vorteilhaft im Sinne der vorliegenden Erfindungen, solche kosmeti- 
schen und dermatologischen Zubereitungen zu erstellen, deren hauptsachlicher 
Zweck nicht der Schutz vor Sonnenlicht ist, die aber dennoch einen Gehalt an UV- 
Schutzsubstanzen enthalten. So werden z.B. in Tagescremes gewohnlich UV-A- bzw. 
UV-B-Filtersubstanzen eingearbeitet. 

Auch stellen UV-Schutzsubstanzen, ebenso wie Antioxidantien und, gewunschten- 
falls, Konservierungsstoffe, einen wirksamen Schutz der Zubereitungen selbst gegen 
Verderb dar. 
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Vorteilhaft konnen erfindungsgemafte Zubereitungen aufterdem Substanzen enthal- 
ten, die UV-Strahlung im UVB-Bereich absorbieren, wobei die Gesamtmenge der Fil- 
tersubstanzen z.B. 0,1 Gew.-% bis 30 Gew.-%, vorzugsweise 0,5 bis 10 Gew.-%, ins- 
besondere 1,0 bis 6,0 Gew.-% betragt, bezogen auf das Gesamtgewicht der Zuberei- 
tungen, um kosmetische Zubereitungen zur Verfugung zu stellen, die das Haar bzw. 
die Haut vor dem gesamten Bereich der uttravioletten Strahlung schutzen. Sie konnen 
auch als Sonnenschutzmittel furs Haar Oder die Haut dienen. 

Enthalten die erfindungsgema&en Zubereitungen UVB-Filtersubstanzen, konnen die- 
se olldslich oder wasserloslich sein. Erfindungsgemafc vorteilhafte ollosliche UVB-Fil- 
ter sind z.B.: 

. - . ■ 3-Benzylidencampher-Derivate, vorzugsweise 3-(4-Methylbenzyliden)campher, 

3- Benzylidencampher; 

4- Aminobenzoesaure-Derivate, vorzugsweise 4-(Dimethylamino)-benzoesaure- 
(2-ethylhexyl)ester, 4-(Dimethylamino)benzoesaureamylester; 

Ester der Zimtsaure, vorzugsweise 4-Methoxyzimtsaure(2-ethylhexyl)ester, 4- 
Methoxyzimtsaureisopentylester; 

Ester der Salicylsaure, vorzugsweise Salicylsaure(2-ethylhexyl)ester, Salicylsau- 

re(4-isopropylbenzyl)ester, Salicylsaurehomomenthylester, 

Derivate des Benzophenons, vorzugsweise 2-Hydroxy-4-methoxybenzophenon, 

2-Hydroxy-4-methoxy-4-methylbenzophenon, 2,2 , -Dihydroxy-4-methoxybenzo- 

phenon; 

Ester der Benzalmalonsaure, vorzugsweise 4-Methoxybenzalmalonsauredi(2- 
ethylhexyl)ester, 

Derivate des 1,3,5-Triazins, vorzugsweise 2,4 f 6-TrianilincK(p^rbo-2 , -ethyl-T- 
hexyloxy) -1,3,5-triazin. 

Die Liste der genannten UVB-Filter, die in Kombination mit den erfindungsgemallen 
Wirkstoffkombinationen verwendet werden konnen, soli selbstverstandlich nicht iimi- 
tierend sein. 

Es kann auch von Vorteil sein, erfindungsgemaRe Zubereitungen mit UVA-Filtern zu 
formulieren. die bisher ublicherweise in kosmetischen Zubereitungen enthalten sind. 
Bei diesen Substanzen handelt es sich vorzugsweise um Derivate des Dibenzoyl- 
methans, insbesondere um I^Mert.ButylphenyO-S^-methoxyphenylJpropan-I.S-di- 
on und um 1-Phenyl-3-(4Msopropylphenyl)propan-1,3-dion. 
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Gegenstand der Erfindung sind also auch die Kombinationen der erfindungsgemafcen 
Wirkstoffe, insbesondere in den topischen Zubereitungen, mit Antioxidantien, Stoffen 
des aeroben zelluiaren Energiestoffwechsels und/oder UV-Absorbern, durch die sich 
z.B. die Stabilitat und die Wirkung der Zubereitung verbessern laftt. 

Die vorstehend aufgefuhrten Beispiele fur kombinierbare Wirkstoffe aus den angege- 
benen Wirkstoffgruppen dienen dazu, die Erfindung zu beschreiben, ohne dafi beab- 
sichtigt ist, die Erfindung auf diese Beispiele zu beschranken. 

Dariiber hinaus konnen schiitzende Formulierungsformen angewendet werden, wobei 
die erfindungsgemafien Stoffe z.B. in Liposomen, Micellen, Nanospharen usw. aus 
z.B. hydrierten Amphiphilen, wie z.B. Ceramiden, Fettsauren, Sphingomyelin und 
Phosphoglyceriden bzw. in Cyclodextrane eingeschlossen (verkapselt) werden. Wei- 
terer Schutz kann durch die Verwendung von Schutzgas (z.B. N 2 , C0 2 ) bei der For- 
mulierung und die Verwendung gasdichter Verpackungsformen erreicht werden. 

Weitere Hilfs- und Zusatzstoffe konnen wasserbindende Stoffe, Verdicker, Fullstoffe, 
Parfum, Farbstoffe, Emulgatoren, Wirkstoffe wie Vitamine, Konservierungsmittel, 
Wasser und/oder Salze sein. 

Die erfindungsgema&en Stoffgruppen lassen sich in alle kosmetischen Grundlagen 
einarbeiten. Grundsatzlich sind allerdings W/O- und OA/V- und W/OAA/-Emulsionen f 
Hydrodispersionen und Lipodispersionen bevorzugt. Besonders vorteilhaft konnen er- 
findungsgemaBe Kombinationen in Pflegeprodukte wie beispielsweise OAAA-Cremes, 
W/O-Cremes, OAA/-Lotionen usw. eingesetzt werden. 

Die Lipidphase kann vorteilhaft gewahlt werden aus folgender Substanzgruppe: 
Mineralole. Mineralwachse 

Ole, wie Triglyceride der Caprin- Oder der Caprylsaure, vbrzugsweise aber Ri- 
zinusol; 

Fette, Wachse und andere natiirliche und synthetische Fettkorper, vorzugs- 
weise Ester von Fettsauren mit Alkoholen niedriger C-Zahl, z.B. mit Isopro- 
panol, Propylenglykol Oder Glycerin. Oder Ester von Fettalkoholen mit Alkan- 
sauren niedriger C-Zahl Oder mit Fettsauren; 
Alkylbenzoate; 
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Silikonole wie Dimethylpolysiloxane, Diethyipoiysiloxane. Diphenylpolysiloxane 
sowie Mischformen daraus. 

Die Olphase der Emulsionen. Oleogele bzw. Hydrodispersionen Oder Lipodispersio- 
nen im Sinne der vorliegenden Erfindung wird vorteiihaft gewahlt aus der Gruppe der 
Ester aus gesattigten und/oder ungesattigten, verzweigten und/oder unverzweigten 
Alkancarbonsauren einer Kettenlange von 3 bis 30 C-Atornen und gesattigten 
und/oder ungesattigten, verzweigten und/oder unverzweigten Alkoholen einer Ketten- 
lange von 3 bis 30 C-Atomen, aus der Gruppe der Ester aus aromatischen Carbon- 
sauren und gesattigten und/oder ungesattigten, verzweigten und/oder unverzweigten 
Alkoholen einer Kettenlange von 3 bis 30 C-Atomen. Solche Esterole konnen dann 
vorteiihaft gewahlt werden aus der Gruppe Isopropylmyristat, Isopropylpalmitat, Iso- 
propylstearat, Isopropyloleat, n-Butylstearat, n-Hexyllaurat, n-Decyloleat, Isooctylstea- 
rat, Isononylstearat, Isononylisononanoat, 2-Ethylhexylpalmitat f 2-EthylhexyIlaurat, 2- 
Hexyldecylstearat, 2-Octyldodecylpalmitat, Oleyloleat, Oleylerucat, Erucyloleat, Eru- 
cylerucat sowie synthetische, halbsynthetische und naturliche Gemische solcher 
Ester, z.B. Jojobaol. 

Ferner kann die Olphase vorteiihaft gewahlt werden aus der Gruppe der verzweigten 
und unverzweigten Kohlenwasserstoffe und -wachse, der Silkonole, der Dialkylether, 
der Gruppe der gesattigten oder ungesattigten, verzweigten oder unverzweigten Alko- 
hole, sowie der Fettsauretriglyceride, namentlich der Triglycerinester gesattigter 
und/oder ungesattigten verzweigter und/oder unveizweigter Alkancarbonsauren einer 
Kettenlange von 8 bis 24, insbesondere 12-18 C-Atomen. Die Fettsauretriglyceride 
konnen beispielsweise vorteiihaft gewahlt werden aus der Gruppe der synthetischen, 
halbsynthetischen und natiirlichen Ole t z.B. Olivenol, Sonnenblumenol, Sojaol, Erd- 
nuBol, Rapsol, Mandelol, Palmol, Kokosol, Palmkemol und dergleichen mehr. 

Auch beliebige Abmischungen solcher Ol- und Wachskomponenten sind vorteiihaft im 
Sinne der vorliegenden Erfindung einzusetzen. Es kann auch gegebenenfalls vorteii- 
haft sein, Wachse, beispielsweise Cetylpalmitat, als alleinige Lipidkomponente der Ol- 
phase einzusetzen. 

Vorteiihaft wird die Olphase gewahlt aus der Gruppe 2-Ethylhexylisostearat, Octyldo- 
decanol, Isotridecylisononanoat, Isoeicosan, 2-Ethylhexylcocoat. Ci 2 .is-Alkylbenzoat, 
Capryl-Caprinsaure-triglycerid, Dicaprylylether. 
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Besonders vorteilhaft sind Mischungen aus Ci 2 -is-Alkylbenzoat und 2-Ethylhexyliso- 
stearat, Mischungen aus C 12 .is-Alkylbenzoat und Isotridecylisononanoat sowie Mi- 
schungen aus Ci 2 -i5-Alkylbenzoat, 2-Ethylhexylisostearat und Isotridecylisononanoat. 

Von den Kohlenwasserstoffen sind Paraffinol, Squalan und Squalen vorteilhaft im Sin- 
ne der vorliegenden Erfindung zu verwenden. 

Vorteilhaft kann die Olphase ferner einen Gehalt an cyclischen oder linearen Silikon- 
oien aufweisen oder vollstandig aus solchen Olen bestehen, wobei allerdings bevor- 
zugt wird. auRer dem Silikonol oder den Silikonolen einen zusatzlichen Gehalt an an- 
deren Olphasenkomponenten zu verwenden. 

Vorteilhaft wird Cyclomethicon (Octamethylcyclotetrasiloxan) als erfindungsgemafi zu 
verwendendes Silikonol eingesetzt. Aber auch andere Silikonole sind vorteilhaft im 
Sinne der vorliegenden Erfindung zu verwenden, beispielsweise Hexamethylcyclotrisi- 
loxan, Polydimethylsiloxan, Poly(methylphenylsiloxan). 

Besonders vorteilhaft sind ferner Mischungen aus Cyclomethicon und Isotridecyliso- 
nonanoat aus Cyclomethicon und 2-Ethylhexylisostearat. 

Die waSrige Phase der erfindungsgemalJen Zubereitungen enthalt gegebenenfalls 
vorteilhaft 

Alkohole, Diole oder Polyole niedriger C-Zahl. sowie deren Ether, vorzugs- 
weise Ethanol, Isopropanol, Propylenglykol, Glycerin, Ethylenglykol, Ethy- 
lenglykolmonoethyl- oder -monobutylether, Propylenglykolmonomethyl, -mo- 
noethyl- oder -monobutylether, Diethylenglykolmonomethyl- oder -monoethyl- 
ether und analoge Produkte, ferner Alkohole niedriger C-Zahl. z.B. Ethanol, 
Isopropanol, 1 ,2-Propandiol, Glycerin sowie insbesondere ein oder mehrere 
Verdickungsmittel, welches oder welche vorteilhaft gewahlt werden korinen 
aus der Gruppe Siliciumdioxid, Aluminiumsilikate, Polysaccharide bzw. deren 
Derivate, z.B. Hyaluronsaure. Xanthangummi, Hydroxypropyimethylcellulose, 
besonders vorteilhaft aus der Gruppe der Polyacrylate, bevorzugt ein Po- 
lyacrylat aus der Gruppe der sogenannten Carbopole, beispielsweise Car- 
bopole der Typen 980, 981, 1382, 2984, 5984, jeweils einzeln Oder in Kombi- 
nation. 
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lm technischen Sinne werden unter Gelen verstanden: Relativ formbestandige. leicht 
verformbare disperse Systeme aus zumindest zwei Komponenten, welche in der Re- 
gel aus einem - meist festen - kolloid zerteilten Stoff aus langkettigen Molekulgruppie- 
rungen (z.B. Gelatine, Kieselsaure. Polysaccharide) als Geriistbildner und einem fliis- 
sigen Dispersionsmittel (z.B. Wasser) bestehen. Der kolloidal zerteilte Stoff wird oft 
als Verdickungs- oder Geliermittel bezeichnet. Er bildet ein raumliches Netzwerk im 
Dispersionsmittel, wobei einzelne kolloidal vorliegende Partikel iiber elektrostatische 
Wechselwirkung miteinander mehr oder weniger fest verknupft sein konnen. Das Di- 
spersionsmittel, welches das Netzwerk umgibt, zeichnet sich durch elektrostatische 
Affinitat zum Geliermittel aus, d.h., ein vorwiegend polares (insbesondere: hydrophi- 
les) Geliermittel geliert vorzugsweise ein polares Dispersionsmittel (insbesondere: 
Wasser), wohingegen ein vorwiegend unpolares Geliermittel vorzugsweise unpolare 
Dispersionsmittel geliert. 

Starke elektrostatische Wechselwirkungen, welche beispielsweise in Wasserstoffbruk- 
kenbindungen zwischen Geliermittel und Dispersionsmittel, aber auch zwischen Di- 
spersionsmittelmolekiilen untereinander verwirklicht sind, konnen zu starker Vernet- 
zung auch des Dispersionsmittels fuhren. Hydrogele konnen zu fast 100 % aus Was- 
ser bestehen (neben beispielsweise ca. 0,2 -1,0 % eines Geliermittels) und dabei 
durchaus feste Konsistenz besitzen. Der Wasseranteil liegt dabei in eisahnlichen 
Strukturelementen vor, so daft Gele daher ihrer Namensherkunft [aus lat. „gelatum" = 
w Gefrorenes u iiber den alchimistischen Ausdruck „gelatina M (16. Jhdt.) fur nhdt. gelati- 
ne"] durchaus gerecht werden. 

Gele gemali der Erfindung enthalten ublicherweise Alkohole niedriger C-Zahl, z.B. Et- 
hanol, Isopropanol, 1,2-Propandiol, Glycerin und Wasser in Gegenwart eines Ver- 
dickungsmittels, das bei olig-alkoholischen Gelen vorzugsweise Siliciumdioxid oder 
ein Aluminiumsilikat, bei waBrig-alkoholischen oder alkoholischen Gelen vorzugsweise 
ein Polyacrylat ist. 

Zubereitungen gemali der Erfindung konnen beispielsweise auch als Schaum- und 
Duschbader, feste und fliissige Seifen oder sogenannte "Syndets" (synthetische Deter- 
gentien), Shampoos, Handwaschpasten, Intimwaschmittel, spezielle Reinigungsmittel fur 
Kleinkinder und dergleichen ausgestattet werden. 
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Erfindungsgemafte Zubereitungen kdnnen sich gegebehenfalls vorteilhaft durch einen 
Gehalt an Tensiden auszeichnen. Tenside sind amphiphile Stoffe, die organische, 
unpolare Substanzen in Wasser losen kdnnen. Sie sorgen, bedingt durch ihren spezi- 
fischen Molekulaufbau mit mindestens einem hydrophilen und einem hydrophoben 
Molekulteil. fur eine Herabsetzung der Oberflachenspannung des Wassers, die Be- 
netzung der Haut f die Erleichterung der Schmutzentfernung und -losung, ein leichtes 
Abspiilen und - je nach Wunsch - fur Schaumregulierung. 

Bei den hydrophilen Anteilen eines Tensidmolekuls handelt es sich meist um polare 
funktionelle Gruppen, beispielweise -COO', -OSO3 2 ", -S0 3 \ wahrend die hydropho- 
ben Teile in der Regel unpolare Kohlenwasserstoffreste darstellen. Tenside werden 
im allgemeinen nach Art und Ladung des hydrophilen Molekulteils klassifiziert. Hierbei 
konnen vier Gruppen unterschieden werden: 

• anionische Tenside, 

• kationische Tenside, 

• amphotere Tenside und 

• nichtionische Tenside. 

Anionische Tenside weisen als funktionelle Gruppen in der Regel Carboxylat-, Suifat- 
Oder Sulfonatgruppen auf. In wafcriger Losung bilden sie im sauren oder neutralen Mi- 
lieu negativ geladene organische lonen. Kationische Tenside sind beinahe aus- 
schliedlich durch das Vorhandensein einer quarternaren Ammoniumgruppe gekenn- 
zeichnet. In waBriger Losung bilden sie im sauren oder neutralen Milieu positiv gela- 
dene organische lonen. Amphotere Tenside enthalten sowohl anionische als auch 
kationische Gruppen und verhalten sich demnach in waBriger Losung je nach pH- 
Wert wie anionische oder kationische Tenside. Im stark sauren Milieu besitzen sie ei- 
ne positive und im alkalischen Milieu eine negative Ladung. Im neutralen pH-Bereich 
hingegen sind sie zwitterionisch, wie das folgende Beispiel verdeutlichen soil: 

(bei pH=2) X" = beliebiges Anion, z.B. CI" 

(bei pH=7) 

(bei pH=12) = beliebiges Kation, z.B. Na* 

Typisch fur nicht-ionische Tenside sind Polyether-Ketten. Nicht-ionische Tenside bil- 
den in walirigem Medium keine lonen. 



RNH 2 + CH 2 CH 2 COOH X' 
RNH 2 + CH 2 CH 2 COO" 
RNHCH 2 CH 2 COO" B* 
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A. Anionische Tenside 

Vorleilhaft zu verwendende anionische Tenside sind 
Acylaminosauren (und deren Salze), wie 

1 . Acylglutamate, beispielsweise Natriumacylglutamat, Di-TEA-palmitoylaspartat 
und Natrium Caprylic/ Capric Glutamat, 

2. Acylpeptide, beispielsweise Palmitoyl-hydrolysiertes Milchprotein, Natrium Coco- 
yl-hydrolysiertes Soja Protein und Natrium-/ Kalium Cocoyl-hydrolysiertes Kolla- 
gen, 

3. Sarcosinate, beispielsweise Myristoyl Sarcosin, TEA-lauroyl Sarcosinat, Natri- 
umlauroylsarcosinat und Natriumcocoylsarkosinat, 

4. Taurate, beispielsweise Natriumlauroyttaurat und Natriummethylcocoyltaurat, 

5. AcylLactylateJauroyllactylat, Caproyllactylat 

6. Alaninate 

Carbonsauren und Derivate, wie 

1. Carbonsauren, beispielsweise Laurinsaure, Aluminiumstearat, Magnesiumalka- 
nolat und Zinkundecylenat, 

2. Ester-Carbonsauren, beispielsweise Calciumstearoyllactylat. Laureth-6 Citrat 
und Natrium PEG-4 Lauramidcarboxylat, 

3. Ether-Carbonsauren, beispielsweise Natriumlaureth-13 Carboxylat und Natrium 
PEG-6 Cocamide Carboxylat, 

Phosphorsaureester und Salze, wie beispielsweise DEA-Oleth-10-Phosphat und Di- 
laureth-4 Phosphat, 

Sulfonsauren und Salze, wie 

1. AcyNsethionate, z.B. Natrium-/ Ammoniumcocoyl-isethionat, 

2. Alkylarylsulfonate, 

3. Alkylsulfonate, beispielsweise Natriumcocosmonoglyceridsulfat, Natrium C12.14 
Olefin-sulfonat, Natriumlaurylsulfoacetat und Magnesium PEG-3 Cocamidsulfat, 

4. Sulfosuccinate, beispielsweise Dioctylnatriumsulfosuccinat, Dinatriumlaurethsul- 
fosuccinat, Dinatriumlaurylsulfosuccinat und Dinatriumundecylenamido MEA- 
Sulfosuccinat 

sowie 

Schwefelsaureester, wie 
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1. Alkylethersulfat, beispielsweise Natrium-, Ammonium-, Magnesium-, MIPA-, Tl- 
PA- Laurethsulfat, Natriummyrethsulfat und Natrium C 12 . 13 Parethsulfat, 

2. Alkylsulfate, beispielsweise Natrium-, Ammonium- und TEA- Laurylsulfat. 

B. Kationische Tenside 

Gegebenenfalls vorteilhaft zu verwendende kationische Tenside sind 

1. Alkylamine, 

2. Alkylimidazole, 

3. Ethoxylierte Amine und 

4. Quaternare Tenside. 

5. Esterquats 

Quaternare Tenside enthatten mindestens ein N-Atom, das mit 4 Alkyl- Oder Arylgrup- 
pen kovalent verbunden ist. Dies fiihrt, unabhangig vom pH Wert, zu einer posrtiven 
Ladung. Vorteilhaft sind, Alkylbetain, Alkylamidopropylbetain und Alkyl-amidopropyl- 
hydroxysulfain. Die erfindungsgemafl verwendeten kationischeh Tenside konnen fer- 
ner bevorzugt gewahlt werden aus der Gruppe der quaternaren Ammoniumverbindun- 
gen, insbesondere Benzyttrialkylammoniumchloride Oder -bromide, wie beispielsweise 
Benzyldimethylstearylammoniumchlorid, femer Alkyltrialkylammoniumsalze, beispiels- 
weise beispielsweise Cetyltrimethylammoniumchlorid Oder -bromid, Alkyldimethylhy- 
droxyethylammoniumchloride oder -bromide, Dialkyldimethylammoniumchloride Oder - 
bromide, Alkylamidethyltrimethylammoniumethersulfate, Alkylpyridiniumsalze, bei- 
spielsweise Lauryl- oder Cetylpyrimidiniumchlorid, Imidazolinderivate und Verbindun- 
gen mit kationischem Charakter wie Aminoxide, beispielsweise Alkyldimethylaminoxi- 
de oder Alkylaminoethyldimethylaminoxide. Vorteilhaft sind insbesondere Cetyltrime- 
thylammoniiimsalze zu verwenden. 

C. Amphotere Tenside 

Vorteilhaft zu verwendende amphotere Tenside sind 

1. Acyl-/dialkylethylendiamin, beispielsweise Natriumacylamphoacetat, Dinatrium- 
acylamphodipropionat, Dinatriumalkylamphodiacetat, Natriumacylamphohydro- 
xypropylsulfonat, Dinatriumacylamphodiacetat und Natriumacylamphopropionat, 

2. N-Alkylaminosauren, beispielsweise Aminopropylalkylglutamid, Alkylaminopropi- 
onsaure, Natriumalkylimidodipropionat und Lauroamphocarboxyglycinat. 

D. Nicht-ionische Tenside 

Vorteilhaft zu verwendende nicht-ionische Tenside sind 
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1. Alkohole, 

2. Alkanolamide, wie Cocamide MEA/ DEA/ MIPA, 

3. Aminoxide, wie Cocoamidopropylaminoxid, 

4. Ester, die durch Veresterung von Carbonsauren mit Ethylenoxid. Glycerin, Sor- 
bitan oder anderen Alkoholen entstehen, 

5. Ether, beispielsweise ethoxylierte/propoxylierte Alkohole, ethoxylierte/ propoxy- 
lierte Ester, ethoxylierte/ propoxylierte Glycerinester, ethoxylierte/ propoxylierte 
Cholesterine, ethoxylierte/ propoxylierte Triglyceridester, ethoxyliertes propoxy- 
liertes Lanolin, ethoxylierte/ propoxylierte Polysiloxane, propoxylierte POE-Ether 
und Alkylpolyglycoside wie Laurylglucosid, Decylglycosid und Cocoglycosid. 

6. Sucroseester, -Ether 

7 Polyglycerinester, Diglycerinester, Monoglycerinester 
8. Methylglucosester, Ester von Hydroxysauren 

Die nachfolgenden Beispiele sollen die vorliegende Erfindung verdeutlichen. Men- 
genangaben, Prozentangaben oder Teile beziehen sich, soweit nicht anders angege- 
bene, auf das Gewicht, insbesondere auf das Gesamtgewicht der Zubereitungen oder 
der jeweiligen Mischung. 
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Hautcreme vom W/O-Typ 

Gew.-% 

Vaseline DAB 9 13.0 

Glycerin DAB 9 6,30 

Paraffinol 40,80 

Cetylstearylalkohol/PEG-40-Ricinus6l/Natriumcetyl 2,50 
stearylsulfat 

(Eutanol® G, Henkel KGaA) 

Extrakt von griinem Tee 3,00 

Parfum, Konservierungsmittel, Farbstoffe q.s. 

Wasser ad 100,00 



Der Extrakt von griinem Tee wird in die Wasserphase eingertihrt. Die Fettphase wird 
zu der 75° C warmen Wasserphase gegeben, verriihrt tind homogenisiert, bis eine 
gleichmallige Creme entstanden ist. 

Beispiel 2 



Hautcreme vom W/O-Typ 

Gew.-% 

PEG-1 Glyceryl-Oleostearat + Paraffinwachs 8,00 
Vaseline DAB 2,80 
Paraffinwachs/Paraffin 1,80 

Paraffinol 12,00 
Ceresin 2,20 

Octyldodecanol 10,00 
Propylenglycol 1,00 
Glycerin 1,00 
Magnesiumsulfat 0,70 
Parfum, Konservierungsmittel, Farbstoffe q.s. 
Wasser VES ad 100,00 



Der Extrakt von griinem Tee wird in die Wasserphase eingeruhrt. Die Fettphase wird 
zu der 75° C warmen Wasserphase gegeben, verriihrt und homogenisiert, bis eine 
gleichmaliige Creme entstanden ist. 
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Hautcreme vom O/W-Typ 

Gew.-% 

Octyldodecanol 9,30 
(Emulgade ® F, Henkel KGaA) 

Cetearylalkohol/PEG-40-Paraffinol 7,80 
Ricinusol/Natriumcetearylsulfat 3,70 
(Eutanol ® G f Henkel KGaA) 

(-)-Epigailocatechin Gallat 1,00 
Glycerin DAB 9 4,50 
Parfum, Konservierungsmittel, Farbstoffe q.s. 
WasserVES ad 100,00 

(-)-Epigallocatechin Gallat wird in der Wasserphase gelost. Die Fettphase wird zu der 
75°C warmen Wasserphase gegeben, verriihrt und homogenisiert, bis eine gleich- 
maRige Creme entstanden ist. 

Beispiel 4 

O/W-Lotion 

Gew.-% 

Steareth-2 3,00 

Steareth-21 2,00 

Cetylstearylalkohol/TEG-40-Ricinusol/Natriumcetyl- 2,50 
stearylsulfat 

(Eutanol ® G, Henkel KGaA) 

Paraffindl 15,00 

Propylenglycol 1,00 

Glycerin 3,00 

(-)-Catechin 1,20 

Parfum. Konservierungsmittel, Farbstoffe q.s. 
WasserVES ad 100,00 

(-)-Catechin wird in der Wasserphase gelost. Die Fettphase wird sodann zu der 75° C 
warmen Wasserphase gegeben, verriihrt und homogenisiert, bis eine gleichmafiige 
hellgelbe Lotion entstanden ist. 
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O/W-Lotion 

Gew.-% 

Octyldodecanol 5 t 60 
(Emulgade F, Henkel KGaA) 

Cetylstearylalkohol>TEG-40-Ridnus6l/Natriumcetyl- 8,90 
stearylsulfat 

(Eutanol ® G, Henkel KGaA) 

Cetearyiisononanoat 7,50 
(Cetiol® 5N, Henkel KGaA) 

Paraffinol 10,50 
(-)-Gallocatechin Gallat 5,00 
Glycerin DAB 9 4 t 70 
Parfum, Konservierungsmittel, Farbstoffe q.s. 
WasserVES ad 100,00 

(-)-Gallocatechin Gallat wird in der Wasserphase gelost, Die Fettphase wird sodann 
zu der 75° C warmen Wasserphase gegeben, verruhrt und homogenisiert, bis eine 
gleichmaSige Emulsion entstanden ist. 

Beispiel 6 

Hautol 

Gew.-% 

Glyceryltricaprylat 21,00 
(Miglyol ® 812, Dynamit Nobel) 

Hexyllaurat 20,00 
(Cetiol ® A, Henkel KGaA) 

Octylstearat 20,00 
(Cetiol ® 886, Henkel KGaA 

Paraffinol 36,00 

Extrakt von grunem Tee 3 t 00 

Die Komponenten werden bei 25° C verruhrt, bis eine gleichmaliige, klare Mischung 
entstanden ist. 
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1. Verwendung von Catechinen oder Gallensaureestern von Catechinen Oder waftri- 
ger bzw. organischer Extrakte aus Pflanzen Oder Pflanzenteilen, die einen Gehalt 
an Catechinen oder Gallensaureestern von Catechinen aufweisen, beispielsweise 
den Blattern der Pflanzenfarnilie Theaceae, insbesondere der Spezies Camellia si- 
nensis (gruner Tee) bzw. deren typische Inhaltsstoffe (wie z.B. Polyphenole bzw. 
Catechine, Coffein. Vitamine, Zucker, Mineralien, Aminosauren, Lipide). zur Pro- 
phylaxe, Behandlung und/oder Pflege trockener Hautzustande. 

2. Verwendung von Catechinen oder Gallensaureestern von Catechinen oder waftri- 
ger bzw. organischer Extrakte aus Pflanzen oder Pflanzenteilen, die einen Gehalt 
an Catechinen oder Gallensaureestern von Catechinen aufweisen, beispielsweise 
den Blattern der Pflanzenfarnilie Theaceae, insbesondere der Spezies Camellia si- 
nensis (Gruner Tee) bzw. deren typische Inhaltsstoffe (wie z.B. Polyphenole bzw. 
Catechine, Coffein, Vitamine, Zucker. Mineralien, Aminosauren, Lipide), zur Stimu- 
lierung der Sphingolipidsynthese bzw. zur Starkung der Lipid barriere der menschli- 
chen Haut. 

3. Verwendung nach Anspruch 1 oder 2, dadurch gekennzeichnet, daft das oder die 
Catechine gewahlt wird oder werden aus der Gruppe (-)-Catechin, (+)-Catechin, (-)- 
Catechin Gallat, (-)-Gallocatechin Gallat, (+)-Epicatechin, (-)-Epicatechin, (-)-Epica- 
techin Gallat, (-)-Epigallocatechin, (-)-Epigallocatechin Gallat. 

4. Verwendung nach Anspruch 1 oder 2. in kosmetischen oder dermatologischen Zu- 
bereitungen enthaltend pflanzliche Auszuge mit einem Gehalt an Catechinen, ins- 
besondere solchen Zubereitungen, die Extrakte des griinen Tees enthalten. 
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